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REALISATIONS PROFESSIONNELLES 
 

- Mission de Correspondant Santé Sécurité au Travail de septembre 2016 à juin 2021 

- Accueil de stagiaires en ergothérapie et maître de mémoire depuis 2012 
- Pratique de la médiation animale depuis janvier 2008 (affiliée à l’Association Française de Thérapies Assistées 

par l’Animal) 

- Publications officielles : Ergothérapie en gériatrie : Quelle place pour la médiation animale ? dans « Expériences 

en ergothérapie » chez Sauramps Medical et Chienne de Vie  dans ErgOThérapies Magazine - Mars 2008 

- Communications : aux XXIVème rencontres internationales des ergothérapeutes francophones, la Grande 
Motte, septembre 2011 et au 9ème Congrès CIPPEG Gérosanté, Montpellier avril 2011 

 
 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 
 

                                     
 
Activ’Orthopédie (Montpellier) d’avril 2009 à 2014 
Cabinet personnel (Paulhan) depuis septembre 2010. 
 

Missions et tâches réalisées: Prestations d’ergothérapie chez les particuliers et 
dans des structures ; séances de rééducation, réhabilitation, retour au domicile, 
médiation animale… 
 
Pôle Formation Santé  
Humanisud 
Institut de Formation en Ergothérapie de Montpellier 
 

Missions et tâches réalisées: Création de supports pédagogiques et réalisation de 
formations telles que PRAP-2S, Gestes et Postures, Prévention du risque de chute, 
Médiation animale, Maintenir l’autonomie, Activités thérapeutiques, Simulateur de 
Vieillissement…  
 
Résidence Hotelia Paris Maine Alésia (Paris) de septembre 2006 à septembre 2008 
Résidence Hotelia Pompignane (Montpellier) d’octobre 2008 à août 2009 
Maison de Famille (Montpellier) de janvier 2009 à janvier 2010 
Résidence Sudalia (Saint Jean de Védas) de septembre 2009 à février 2017 
Résidence l’Oustalet (Montagnac) de septembre 2014 à juin 2021 
 

Missions et tâches réalisées: Bilans d’autonomie, choix d’aides techniques, travail 
en équipe pluriprofessionnelle, formations internes autour de la manutention et de 
l’accompagnement du résident, activités thérapeutiques, gestion de projets… 

 
 

FORMATION 
 

2022 : Formation complémentaire de Formateur PRAP-2S intégrant l’ALM (Habilitation INRS) 
2017 :Certification d’Animateur en Prévention HAPA 
2017 : Certification de Formateur PRAP 2-S (Habilitation INRS) MAC réalisée en décembre 2020. 
2016 : Formation à la méthode Montessori 
2013 : Réactualisation de ma formation à la philosophie de l’Humanitude (déjà formée en 2007) 
2009 : Formation au Snoezelen. 
2006 : Diplôme d’Etat d’ergothérapeute et D.E.U.G Ingénierie de la Santé 
2003 : Licence Biologie des Organismes, U.F.R. S.T. de Besançon -25 
 

CENTRES D’INTERET 
 

 

Création d’un site web professionnel avec CMS, réalisation de visuels, rédaction d’articles. 
Danse, activités artisanales et de création, yoga. 
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2021 
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